
臨時休校中　生活の計画表
☆おうちの人と一緒に１日の計画を立てて生活しましょう。

　　年　　　組　　　番　名まえ（　　　　　　　　　　　）
予定通り
生活できましたか

保護者
確認

◎○△でかこう

記入例 玄関のそうじ
◎たくさん漢字ドリ
ルができた。

４月２０日 月

４月２１日 火

４月２２日 水

４月２３日 木

４月２４日 金

４月２５日 土

４月２６日 日

４月２７日 月

月／日 曜
家庭の役割
お仕事

１　　　日　　　の　　　計　　　画

朝 昼 夜
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予定通り
生活できましたか

保護者
確認

◎○△でかこう

４月２８日 火

４月２９日 水

４月３０日 木

５月１日 金

５月２日 土

５月３日 日

５月４日 月

５月５日 火

５月６日 水

月／日 曜 自分の予定
１　　　日　　　の　　　計　　　画

朝 昼 夜



予定通り
生活できましたか

保護者
確認

◎○△でかこう
月／日 曜 自分の予定

１　　　日　　　の　　　計　　　画

朝 昼 夜


